
附件1

2025年河北省大学生暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践活动图片及视频格式要求

1.图片大小需在1MB以上，画面清晰，内容完整，尺寸不得小于900×600像素（纵向图片不小于400×600像素），格式为JPG或PNG。
2.组图数量不超过5张，每张图片需要搭配相应的图说；每组图片提报时需要搭配200字以内文字介绍。
3.组图拍摄要注重多景别、多角度的搭配组合，在保证画面质量的前提下，选择具有代表性的图片提交。
4.视频需画面完整稳定、构图形式多样、表达内容完整、主题内涵突出、声音清晰，分辨率不小于1920*1080，画面宽高比例9:16（竖版），格式为MP4。
5.视频每段素材时长不超过30秒，无需添加字幕、音乐等。提报时请搭配200字以内文字介绍。

[bookmark: _GoBack]
— 1 —

